S.C.AMRITA COM S.R.L.

REGIM NR. DIMINEATA

D15

D1A

D1B

57,10

D9

Ceai cu lamaie 250ml
Gem 20g

Unt 10g

Cas 50g

Ou fiert 50g

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Miere 20g

Branza Fagaras 200g
Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Miere 20g

Branza Fagaras 200g
Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Gem 20g

Unt 10g

Cas 50g

ou fiert

Paine 250g

laurt 140g

unt 10g/Rosie
Muschi file 50g
Cascaval 50g

Paine fara sare 200g

Asistent

MENIU SPITALUL GENERAL C.F.BRASOV

ORA 10.00

Biscuiti

Banana

Mere 100g

27.04.2026

PRANZ ORA 16.00
Ciorba de fasole boabe 350g
Tocana de cartofi cu carne de porc 200/60g

Supa cu galuste 350g
Cartof copt cu unt

Supa cu galuste 350g
Pulpa de pui dezosata cu tocana de cartofi 100/200g

Ciorba de zarzavat cu orez 350g
Musaca de paste cu carne 250g

Ciorba de zarzavat cu orez 3509 Mere 100g
Pulpa de pui dezosata cu tocana de cartofi 100/200g
Mere 100g

Salata de varza 100g

Manager Productie
Zavada Florin

SEARA

Orez cu lapte 300g
Ceai cu lamaie 250 ml

Orez cu lapte 300g
Ceai cu lamaie 250ml
Biscuiti digestivi 55g

Orez cu lapte 300g
Biscuiti digestivi 55g
Ceai cu lamaie 250ml

Piept de pui cu ghiveci de legume 100/200G

Ceai cu lamaie 250 ml

Piept de pui la gratar cu ghiveci de legume 100/100g

Ceai fara zahar 250ml|
laurt 140 g

Sc Amrita Com Srl
Bucatar sef
Anghel @yistina

NOTA: CARNE/ PRODUSE DE ORIGINE ANIMALA: FICATEI DE PASARE - PRODUS/ DIN PRODUS CONGELAT
LEGUME: MAZARE, FASOLE VERDE, LEGUME ASORTATE, SPANAC, CONOPIDA- PRODUS/ DIN PRODUS CONGELAT



S.C.AMRITACOMSR.L.

REGIM NR.

D15

D1A

D1B

57,10

D9

DIMINEATA

Ceai cu lamaie 250ml
unt 10g

Gem 20g

Cas 50g

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Unt 10g/Miere 20g
Biscuiti

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250mi
Unt 10g/Miere 20g

Br vaci 50g

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Unt 10g

Gem 20g

Cas 50g

Paine 250g

laurt 140g

Kefir 330ml

Unt 10g

Ou fiert 50g

Cas 50g

Sunca 50g

Paine fara sare 200g

Asistent

MENIU SPITALUL GENERAL C.F.BRASOV

ORA 10.00

laurt 140g

laurt 140g

Mere 100g

28.04.2026

PRANZ ORA 16.00
Ciorba taraneasca de porc 350g

Mancare de spanac cu pulpa dezosata de pui 200/80g
Banana

Supa de pui cu fidea 350g
Dovlecei la gratar 200g
Pulpa dezosata de pui 80g

Supa de pui cu fidea 350g
Pulpa de pui dezosata cu mancare de fasole verde 80/200g

Ciorba taraneasca de porc 3509
Pulpa de pui dezosata cu mancare de fasole verde 80/200g

Ciorba de pui a ala grec 3509 laurt
Pulpa de porc cu piure de cartofi 80/100

Mere 100g

Manager Productie
Zavada Florin

SEARA

Budinca de macaroane 300g
Ceai cu lamaie 250ml
Portocala

Macaroane cu branza 250g
Ceai cu lamaie 250ml
Mar copt

Macaroane cu branza 250g
Ceai cu lamaie 250ml
laurt 140g

Budinca de macaroane 300g
Ceai cu lamaie 250ml
Eugenia

Julien de pui cu paste cu legume 100/100g
Ceai fara zahar 250ml
Mere

Sc Amrita Com Srl
Bucatar sef
Anghel Cristina

NOTA: CARNE/|PRODUSE DE ORIGINE ANIMALA: FICATEI DE PASARE - PRODUS/ DIN PRODUS CO LAT

LEGUME: M

ARE, FASOLE VERDE, LEGUME ASORTATE, SPANAC, CONOPIDA- PRODUS/ DIN PRODUS CONGELAT



S.C.AMRITACOM S.R.L.

REGIM NR. DIMINEATA

D15

D1A

D1B

57,10

D9

Ceai cu lamaie 250ml
Miere de albine 20g
Branza Fagaras 200g

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Unt 10g

Miere 20g

Br vaci 50g

Banana

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Unt 10g

Miere 20g

Br de vaci 50g
Banana

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Miere 20g

g
Branza Fagaras 200g
Paine 250g

laurt 140g

Branza Fagaras 200g
Sunca 50g

Rosie 1 buc

Paine fara sare 200g

Asistent

MENIU SPITALUL GENERAL C.F.BRASOV

ORA 10.00

29.04.2026

PRANZ

Supa de pasare cu taitei 350g
lahnie fasole cu carnati 200g/100g
Salata de varza 100g

Supa crema de legume 350g
Legume asortate 200g
Ciocanele de pui 100g

Supa crema de legume 350g
Pulpa de pui dezosata cu legume asortate100/200g

Ciorba de cartofi 350g
Pulpa de porc cu legume asortate 60/200g

Ciorba de cartofi 350g
Pulpa de porc dezosata cu legume asortate60/100g
Mere 100g

Manager Productie
Zavada Florin

ORA 16.00

laurt

SEARA

Snitel de pui cu cous cous cu legume 100/200g
Ceai cu lamaie 250ml
Eugenia

Cartofi cu branza 250g
Ceai cu lamaie 250ml
Mar copt

Cartofi cu branza 250g
Ceai cu lamaie 250ml
Mar copt

Mamaliga cu br si smantana 200/500/50g
Ceai cu lamaie 250ml
Eugenia 25g

Piept de pui la gratar cu piure de cartofi 100/100g
Ceai fara zahar 250ml
Salata de varza 100g

Sc Amrita Com Sri
Bycatar sef
Andfel Cristina

NOTA: CARNE/ PRODUSE DE ORIGINE ANIMALA: FICATEI DE PASARE - PRODUS/ DIN PRODUS CONGE
LEGUME:MAZARE, FASOLE VERDE, LEGUME ASORTATE, SPANAC, CONOPIDA- PRODUS/ DIN PRODUS CONGELAT



S.C.AMRITA COM S.R.L.

MENIU SPITALUL GENERAL C.F.BRASOV

REGIM NR. DIMINEATA ORA 10 PRANZ ORA 16 SEARA
D15 Ceai cu lamaie 250ml Ciorba de fasole verde 350g Salata orientala 250g
Telemea 50g Pulpa dezosata de pui cu pilaf de orez 80/200g Cabanos 80g
Miere de albine 20g Ceai cu lamaie 250g
Unt 10g
Paine 250g
D1A Ceai cu lamaie 250ml.  laurt 140g Supa crema de legume 350g Fidea cu lapte 300
Unt 10g Cartofi natur 200g Banana
Miere de albine 20g Rasol de vita 60g Ceai cu lamaie 250g
Br devaci 50g
Paine 250g
D1B Ceai cu lamaie 250ml  laurt 140g Supa crema de legume 350g Fidea cu lapte 300
Unt 10g Pulpa dezosata de pui cu tocana de cartofi 80/200g Banana
Miere de albine 20g Banana Ceai cu lamaie 250g
Telemea desarata 50g
Paine 250g
57,10 Ceai cu lamaie 250ml Supa de rosii cu fidea 350g Pilaf de orez 200g
Gem 20g Pulpa dezosata de pui cu tocana de cartofi 80/200g Piept de pui la gratar 100g
Unt 10g Salata de varza 100g Ceai cu lamaie 250g
Cascaval 509
Paine 250g
D9 Kefir 330g Mere 100g Supa de rosii cu fidea 3509 Pilaf de orez 100g
Unt 10g Pulpa de pui dezosata cu cartofi la cuptor 80/100g Piept de pui la gratar 100g
Ou fiert 50g Salata de varza 100g Ceai cu lamaie 250g
Cascaval 50g Portocala laurt 140g
Rosie 1 buc
Paine fara sare 200g
Asistent Manager Productie Sc Amrita Com Srl
Zavada Florin Bucatar sef

Anghel Cristina
NOTA: CARNE/ PRODUSE DE ORIGINE ANIMALA: FICATEI DE PASARE - PRODUS/ DIN PRODUS CONG%T
LEGUME: M RE, FASOLE VERDE, LEGUME ASORTATE, SPANAC, CONOPIDA- PRODUS/ DIN PRODUS CGONGELAT



S.C.AMRITA COM S.R.L.

REGIM NR. DIMINEATA

D15 Ceai cu lamaie 250ml
Miere 20g/Unt 10g
laurt 140g
Ou 50g
Paine 250g

D1A Ceai cu lamaie 250ml
Branza Fagaras 200g
Paine 250g

D1B Ceai cu lamaie 250ml
Branza de vaci 50g
unt 10g/miere 20g
iaurt 140g
Paine 250g

5710 Ceai cu lamaie 250ml
Miere 20g/Unt 10g
Ou 50g
laurt 140g
Paine 250g

D9 laurt 140g

unt 10g
Cascaval 50g

Ou 50g
Rosie
Paine fara sare 200g

Asistent

MENIU SPITALUL GENERAL C.F.BRASOV

ORA 10.00 PRANZ ORA 16.00 SEARA
Ciorba taraneasca de pui 350g Piept de pui 100g
Varza calita cu porc 200/100g Piure de cartofi 200f
Ceai cu lamaie 250g
Banana Supa crema de legume 350g Piept de pui 100g
Pulpa de pui dezosata cu orez cu dovlecei 80/200g Cartofi copti cu unt 200g
Ceai cu lamaie 250g
Banana Supa crema de legume 350g Piept de pui 100g
Cotlet de porc cu orez cu dovlecei 60/200g Cartofi copti cu unt 200g
Ceai cu lamaie 250g
Cioba taraneasca de pui 350g Piure de cartofi cu piept de pui la gratar 200/100g
Tocanita cotlet de porc cu mamaliga 60/200g Ceai cu lamaie 250ml
Mere 100g Cioba taraneasca de pui 350g Mere 100g  Piept de pui ¢ u lequme asortate 100/100g
Cotlet de porc cu pilaf de orez 100/100g Ceai fara zahar 250ml
Mere 100g Kefir 330ml

Salata de varza 100g

Manager Productie Sc Amrita Com Srl
Zavada Florin Bucatar sef
Anghel Cristina

NOTA: CARNE/ PRODUSE DE ORIGINE ANIMALA: FICATEI DE PASARE - PRODUS/ DIN PRODUS CON T
LEGUME: MAZARE, FASOLE VERDE, LEGUME ASORTATE, SPANAC, CONOPIDA- PRODUS/ DIN PROD ONGELAT



S.C.AMRITA COM SR.L.

REGIM NR.

D15

D1A

D1B

57,10

D9

MENIU SPITALUL GENERAL C.F.BRASOV

DIMINEATA ORA 10.00
Ceai cu lamaie 250ml
Gem 20g

cascaval 50g

Salam 50g

Paine 250g

laurt 140g

Ceai cu lamaie 250m|  laurt 140g
Unt 10g

Miere 20g

Biscuiti

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml  laurt 140g
Unt 10g

Miere 20g

Br vaci 50g

Paine 250g

Ceai cu lamaie 250ml
Gem 20g

Cascaval 50g

Unt 10g

Paine 250g

laurt 140g

laurt de baut 330g Mere 100g
unt 10g

Cascaval 50g

Ou 509

Paine fara sare 200g

Rosie

Asistent

02.05.2026

PRANZ

Ciorba de perisoare350g

File de peste cu legume mexicane 60/100g

Supa de pasare cu taitei 350g
Piure cartofi 200g
Piept de pui la gratar 100g

Ciorba de fasole verde 350g
Rasol de pui cu piure de cartofi 80/200g

Ciorba de fasole verde 350g
Pilaf de orez cu friptura de pui 200/100g
Salata de varza 100g

Ciorba de fasole verde 350g
Piept de pui cu pilaf de orez 100/100g
Salata de varza 100g

Manager Productie
Zavada Florin

ORA 16.00

Portocala

SEARA

Pulpa de pui cu pilaf de orez 100/200g
Eugenia
Ceai cu lamaie 250ml

Cartofi copti 200g
Ceai cu lamaie 250ml

Paste cu br de vaci 200g
Ceai cu lamaie 250ml

Pulpa de pui cu cartofi sote 100/200g
Ceai cu lamaie 250ml
Mere

Paste cu br de vaci 250g
Ceai fara zahar 250ml
laurt 140g

Sc Amrita Com Srl
Bucatar sef

Anghel Cristina
NOTA: CARNE/ PRODUSE DE ORIGINE ANIMALA: FICATEI DE PASARE - PRODUS/ DIN PRODUS CON T
LEGUME: MAZARE, FASOLE VERDE, LEGUME ASORTATE, SPANAC, CONOPIDA- PRODUS/ DIN PRODUS CONGELAT



S.C.AMRITA COM SR.L.

REGIM NR. DIMINEATA

D15 Ceai cu lamaie 250ml
Pateu 100g
Unt 10g

Paine 250g

D1A Ceai cu lamaie 250ml
Unt 10g
Miere 20g
Banana
Paine 250g

D1B Ceai cu lamaie 250ml
Branza Fagaras 200g
Paine 250g

57,10 Ceai cu lamaie 250ml
Gem 20g/Ou fiert 50g
Unt 10g

Paine 250g

D9 laurt 140g
Unt 10g
Cascaval 50g
Pateu 100g
Rosie
Paine fara sare 200g

Asistent

AngheNCrstina
NOTA: CARNE/ PRODUSE DE ORIGINE ANIMALA: FICATEI DE PASARE - PRODUS/ DIN PRODUS CONGE J
RE, FASOLE VERDE, LEGUME ASORTATE, SPANAC, CONOPIDA- PRODUS/ DIN PRODUS

LEGUME:

MENIU SPITALUL GENERAL C.F.BRASOV

ORA 10.00

laurt 140g

Banana

Mere 100g

03.05.2026

PRANZ

Ciorba de vacuta 350g

Parjoale moldovenesti cu piure de cartofi 60/200g

Supa de pasare cu fidea350g
Cartofi natur 200g
Ciocanele de pui 100g

Supa de pasare cu fidea350g
File de peste cu cartofi natur 100/200g

Supa de pasare cu fidea350g
File de peste cu legume mexicane 80/200g

Supa de pasare cu fidea350g
File de peste cu cartofi natur 80/100g

Mere 100g

Manager Productie
Zavada Florin

SEARA

Mamaliga cu br si smantana 200/50/50g
Biscuiti

Ceai cu lamaie 250ml

Gris cu lapte 300g
Ceai cu lamaie 250m|

Gris cu lapte 300g

Ceai cu lamaie 250ml

Gem 20g

Mamaliga cu br si smantana 200/50/50g

Ceai cu lamaie 250ml

Gratar de pui cu orez cu legume 100/100g
Ceai fara zahar 250ml
kefir 330ml

Sc Amrita Com Srl
Bucatar sef

INGELAT



