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DR.LUCIA GUZUN

/

SPITALUL GENERAL C.F. BRASOV %ROBAT,

FISA POSTULUI

A. INFORMATII GENERALE PRIVIND POSTUL

B. CONDITII SPECIFICE PRIVIND OCUPAREA POSTULUI:

SECTIA/COMPARTIMENTUL: SPITAL/ BLOC OPERATOR

DENUMIREA POSTULUI/ FUNCTIA: ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL PL

SCOPUL PRINCIPAL | ACTIVITATILE EXERCITATE CU TITLUL DE ASISTENT
AL POSTULUI: MEDICAL GENERALIST (Legea 278/2015, OUG 144/2008, OMS
1224/2006 )

- Responsabilitate in ceea ce priveste activitatea de ingrijire a
bolnavului.

- Responsabilitate privind planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si a tuturor actelor si tehnicilor
practicate.

- Confidentialitatea actului medical.

NIVELUL POSULUI: | a) DE EXECUTIE DA

b) DE CONDUCERE -

GRADUL: PRINCIPAL

1. Studii de specialitate: studii postliceale, grad principal.
2. Perfectionari (specializari): nu este cazul.
3. Cunostinte de operare/ programare pe calculator:
- Microsoft Office (Word, Excel), Internet;

4. Limbi straine (necesitate si grad de cunoastere): nu este cazul.
5. Abilitati, aptitudini, competente:

- corespunde activitatilor de executie; atentie si concentrare distributiva;

- abilitati de comunicare, munca in echipa, promptitudine, rezistenta la stres, efort fizic
prelungit, constiinciozitate, disciplina;

- utilizarea aparaturii din sectie, cunoasterea tehnicilor impuse de specificul sectiei;

- adaptabilitate la situatii noi si complexe;

- asumarea responsabilitatii fata de actele proprii, inclusiv fatd de eventualele erori;

- respect fata de lege si loialitate fata de institutie;

- discretie si respect fata de caracterul confidential al informatiilor si datelor cu care vine
in contact;



- abilitatea de a asculta si intelege informatii si idei;
- gestionarea eficienta a propriului timp;

C. ATRIBUTIILE POSTULUI:

l. respecta regulamentul de ordine interioara a Blocului Operator;

2 isi desfasoara activitatea cu responsabilitate, in conformitate cu reglementarile
profesionale si cerintele postului;

< acorda primul ajutor in situatii de urgente si cheama medicul specialist;

4. participd la efectuarea unui climat optim si de siguranta in sala de operatii;

5 trebuie sd cunoasca instrumentarul chirugical si pe cel specific;

6. pregdteste sala de operatie pentru interventiile chirurgicale astfel: verifica

functionarea luminii, caldurii, apei, oxigenului, aspiratiei si ia masuri in cazul defectiunilor
aparute: manevreaza perfect si rapid masa de operatie, lampa scialitica, aspiratorul, electrocauterul,
aparatura laparoscopicd si ia masuri in cazul unor defectiuni;

7: pregdteste instrumentarul pentru interventiile chirurgicale, asista bolnavul pre si
intraoperator, putand participa la interventii in caz de nevoie deosebiti;

8. cunoaste §i executd pregatirea materialelor pentru operatii (comprese, mese,
campuri abdominale, ata) si le ageaza corect in casolete pentru sterilizare;

9. pregateste instrumentarul chirugical general si specific pentru sterilizare;

10.  cunoaste regulile de asepsie si antisepsie a agentilor chimici pentru dezinsectie si
sterilizare ( denumire, concentratie, timp de activitate ), efectueaza corect sterilizarea materialului
moale la “autoclave”, a instrumentarului chirugical la “pupinel”, constata eventualele nereguli si
le anunta pentru remediere serviciul tehnic;

11.  pregateste si verifici bolnavul prin tehnici specifice in vederea interventiei
chirurgicale, organizeaza transportul bolnavului si la nevoie supravegheaza starea acestuia pe
timpul transportului;

12.  pregateste materialele si executd sondajul vezical;

13. aseaza bolnavul pe masa de operatii in pozitia corectd in vederea anesteziei, asaza
corect lampa scialitica astfel incat lumina sa cada corect si cat mai direct pe zona pe care urmeaza
sa se efectueze interventia chirurgicala;

14.  ajutd medicul chirurg si medicii din echipa operatorie sa se imbrace corect pentru
interventiile chirurgicale ( halat, masti, manusi), precum si la finalul interventiei pentru dezbracare;

15.  deschide in prezenta medicului chirurg sau a medicilor din echipa operatorie cutiile
de instrumente, casoletele cu cdmpuri, comprese, mese, cimpuri abdominale i atd pentru a pregétii
masade  instrumente in vederea interventiei chirurgicale;

16.  aseazi la nevoie pe masa de instrumente cu ajutorul unei pense sterile instrumente,
ata, comprese;

17.  urmdreste in permanentd actul operator i pune pe masa de instrumente cele
necesare;

18.  seingrijeste de mentinerea perfecta a curateniei in sala de operatii in timpul actului

operator, cere infirmierei de la sala de operatii s@ curete sala de operatii de sange, secretii, avand
grija ca aceasta sa respecte regulile de asepsie;

19.  urmireste bolnavul pe timpul actului operator stand in permanenta la capul acestuia
( daci nu este sub narcoza);

20.  nu permite nimanui intrarea in sala de operatii fard echipament regulamentar
(masca, bonetd, botosi);

21.  la terminarea interventiei chirurgicale, va lipi pansamentul sau va trage fasa pe
plaga operatorie dupd ce a avut griji ca bolnavul sa fie perfect curatat de sange si secretii;

22.  are griji ca sala de operatii sa fie perfect curatatd dupa interventia chirugicala i sa
0 pregdteasca pentru urmatoarea interventie chirurgicald;



23. trebuie sd cunoasca regulile de pregatire chirurgicala pentru operatie (spalat pe
madini, imbrécarea halatului, pregétirea mesei de instrumente) pentru participarea la actul operator
ca ajutor secund la cererea medicului chirurg;

24.  trebuie sd cunoascd si sa respecte asepsia plagii operatorii;

25.  pregdteste bolnavul pentru interventia chirurgicald laparoscopicd, chirurgie
generala, ginecologie;

26.  curatd si sterilizeaza instrumentarul specific de laparascop, verificd si
supravegheaza buna functionare a aparatelor de laparascop;

27.  are obligatia de a purta echipamentul de protectie prevazut de regulamentul de
ordine interioard, care va fi schimbat ori de céte ori este nevoie, pentru pastrarea igienei si a
aspectului estetic profesional;

28.  respecta programul de lucru stabilit de conducerea unitatii ;

29.  informeazd persoana ierarhic superioard asupra deteriordrii reactivilor §i a
aparaturii din dotarea blocului operator;

30.  respecta reglementdrile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea
infectiilor nosocomiale ;

31.  semneaza condica de prezenta la inceputul si la sfarsitul programului ;

32. respectd secretul profesional si codul de etica al asistentului medical ;

33.  respecta si apara drepturile pacientului;

34.  indeplineste si alte dispozitii primite din partea conducerii unitétii, in limita
competentei ;

35.  se preocupd in permanenta de ridicarea nivelului profesional propriu.

D. RESPONSABILITATI COMUNE

o Are obligatia de a se prezenta la serviciu in deplina capacitate de munca. Este interzis
venirea la serviciu sub influenta bauturilor alcoolice sau introducerea si consumarea lor in
unitate in timpul orelor de munca. Este interzis fumatul in incinta unitatii sanitare.

e Respectd programul de lucru si semneaza condica de prezenta la venire si plecare.

o Raspunde de respectarea confidentialitatii actelor medicale ;

» Respecta confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munca indiferent de natura
acestora, orice declaratie publica cu referire la locul de munca fiind interzisa, fara acordul
conducerii. Se va abtine de la orice fapta care ar putea aduce prejudicii institufiei.

« Efectueaza controlul medical periodic conform programarii si normelor in vigoare.

e Cunoaste si respectd normele de sédndtate, securitate si igiend in muncd, normele de
prevenire si stingere a incendiilor §i de actiune in caz de urgentd, precum si normele de
protectie a mediului inconjurator.

e Cunoaste si respectd R.O.F. si R.O.I. al spitalului.

e Cunoaste si aplicd normele interne si procedurile de lucru privitoare la postul sau.

o Utilizeaza echipamentul individual de protectie din dotare si poarta ecusonul la vedere.

o Varaspunde de pastrarea secretului de serviciu precum si de pastrarea secretului datelor gi
al informatiilor cu caracter personal detinute sau la care are acces ca urmare a executdrii
atributiilor de serviciu.

o Sesizeazi seful ierarhic asupra oricaror probleme aparute pe parcursul derulérii activitétii.

 Utilizeaza corect dotarile postului fara sa isi puna in pericol propria existenta sau a celorlalti
angajati, aduce la cunostinta sefului ierarhic orice defectiune si intrerupe activitatea pana
la remedierea acesteia.

« Cunoaste si participa la indeplinirea politicii si a obiectivelor calitaii unitatii.

e Isi desfasoard intreaga activitate conform Manualului Sistemului de Management al
Calitatii si a procedurilor si instructiunilor aplicabile.



E. SFERA RELATIONALA:

I. SFERA DE RELATIONARE INTERNA:

a. Relatii ierarhice:

Subordonat fata de:

- sef sectie;

Superior pentru: -

b. Relatii functionale: - primeste sarcini de serviciu de la manager, director medical si medic
coordonator, personalul din compartimentele si sectiile din cadrul unitatii, servicii
functionale, OAMGMAMR, Sindicat;

c. Relatii de colaborare: cu asitentii medicali si cu medicii din alte sectii si compartimente ale
spitalului si ambulatoriului de specialitate ; infirmiere, ingrijitoare;

d. Relatii de reprezentare: - .

2. SFERA DE RELATIONARE EXTERNA:

a. cu autoritatile si institutiile publice: specific activitatii pe care o desfisoara, cu autorititile
competente;

b. cu organizatii internationale: nu este cazul;

¢. cu persoane juridice private: parteneri privati, societiti comerciale si furnizori de servicii
medicale.

3. DELEGAREA DE ATRIBUTII SI COMPETENTA:

- se vor delega atributiile specificate din fisa de post, citre perspoanele desemnate prin decizie
manageriala / dispozitia sefului ierarhic al locului de munci respectiv.

PROGRAMUL DE LUCRU :

- 8h/zi; 40h/saptamana
- LUNI - VINERI: 7:00 - 15:00

Intocmit de:

I .Numele si prenumele : As. med. Bianca PAVALASCU

2. Functia de conducere : AsistdRCsef)Sectia Chirurgie Generala
3. Semnatura

4. Data intocmirii: 18.06.2024

Luat la cunostinta de catre ocupantul postului
1. Numele si prenumele :

2. Semnatura

3. Data

Contrasemneaza :

1. Numele si prenumele : Dr. GrigoreANDOITU

2. Functia de conduggrer/Medie sg¥sectie Chirurgie Generala
3. Semnatura

4. Data 18.06.2024





